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,Nordkorea
ist kein Zoo“

Simon Cockerell, Reiseveranstalter, war schon
144 Mal in Pjongjang. Ein Gesprich tiber Urlaub
in einem Land, das viele fiir Absurdistan halten

imon Cockerell hat gera-
de aufgelegt, ein Telefo-
nat mit seinen nordko-
reanischen Partnern. Co-
ckerell ist Geschiftsfiih-
rer von Koryo Tours, er
sitzt im kleinen Biiro sei-
ner komplett britisch gefiihrten Firma
in Peking, die seit Jahrzehnten westli-
che Touristen nach Nordkorea bringt,
so viele wie kein anderer Reiseveran-
stalter. Mit Pjongjang telefoniert er
jetzt wieder ofter, nachdem Nordkorea
seine Grenzen aus Furcht vor Ebola
zwischen November 2014 und Mérz 2015
komplett geschlossen hatte. Der ohne-
hin {ibersichtliche Tourismus kam zum
Erliegen. Auch Cockerell war betroffen,
er musste zahlreiche Reisen streichen.
Seit Mirz ldsst Nordkorea wieder
Touristen einreisen, immerhin die
wichtigste Devisenquelle. Ein Gesprich
iiber Grenzen der Regimekritik, {iber
Verbeugungspflicht vor kommunisti-
schen Statuen und die Frage, wie es ist,
den ,,obersten Fithrer“ Kim Jong-un live
zu sehen.

VON SOREN KITTEL

WELT AM SONNTAG: Herr Cocke-
rell, wir haben neulich von einem
Feuer im ,,Koryo Hotel“ in Pjongjang
erfahren. Waren Sie betroffen?
SIMON COCKERELL: Nein, wir hat-
ten niemanden, der dort iibernachtet,
und es ist nicht das Hotel, in das die
meisten Touristen kommen. Es ist jetzt
aber wieder gedftnet.

Wann fahren Sie wieder hin?
Noch im August. Das wird meine 145.
Reise nach Nordkorea.

Was erwartet Touristen dort?

Das kommt auf die Herkunft an. Fiir
Russen oder Chinesen ist das eher eine
Reise in die Vergangenheit. Fiir Besu-
cher aus einem westlichen Land ist
Nordkorea schwer verstidndlich, das
komplette Gegenteil etwa zu Grofibri-
tannien.

Reise

Erinnern Sie sich an Ihre erste Reise
- was war das Seltsamste damals?

Das war 2002. Wir waren in Pjongjang
und Kaesong. Ich sah die Arirang-Fest-
spiele, diese inszenierten Massenspekta-
kel. Faszinierend! Schon damals hatten
wir immer wieder Kontakt zu normalen
Biirgern. Im Vorbeigehen oder im direk-
ten Umgang. Auch das war faszinierend.

Sind diese Kontakte nicht verboten?
Nordkoreaner diirfen auf der Strafle mit
uns reden, aber sind oft sehr zuriickhal-
tend. Es passiert, dass sie aus einem Ge-
schift hinausgehen, wenn wir hineinge-
hen. Das kann aber auch mit einer gene-
rellen Vorsicht Ausldndern gegeniiber zu
tun haben.

Wie nah kommen Sie den Menschen?
Das kénnen persénliche Gespréche sein
oder kurze Begegnungen. Kontakt ist
moglich, und wir versuchen, das zu er-
leichtern. In dem Land leben immerhin
24 Millionen Menschen, da sollte man
nicht nur zum Gaffen hinfahren - Nord-
korea ist ja kein Zoo.

Haben Sie nordkoreanische Freunde?
Schwierige Frage. Es sind eher Kumpel,
die ich regelméfig treffe, insgesamt viel-
leicht zwdlf. Das sind Leute, bei denen
ich nicht das Gefiihl habe, dass sie jedes
Wort von mir aufschreiben.

Sprechen Sie mit denen auch iiber die
politischen Zustinde?

Nein. Die Leute, mit denen wir zusam-
mentreffen, arbeiten in der Tourismus-
branche oder der Filmindustrie. Die ha-
ben nichts mit Militir oder Geheim-
dienst zu tun, die Nordkorea immer wie-
der in die Schlagzeilen bringen. Was hab
ich davon, irgendwelche Tourguides in
Sachen Menschenrechte zu belehren?

Ganz so einfach ist es nicht. Finden
Sie es vertretbar, Touristen in ein
Land zu schicken, das seine Bewoh-
ner unterdriickt?

Mir ist klar, dass nicht jeder unsere Ar-
beit unterstiitzt. Es gibt immer irgend-
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Gewissensfrage: Soll man sich als westlicher Tourist vor den Statuen der nordkoreanischen Fiihrer verbeugen, so wie diese Einheimischen?

welche Leute, die sagen, dass man nicht
nach Nordkorea reisen sollte. Ich finde,
man kann anderer Meinung sein als das
Regime, aber ich muss das nicht immer
zeigen, wenn ich im Land bin.

Verbeugen Sie sich vor den Statuen
von Kim Il-sung und Kim Jong-il?
Jeder verbeugt sich in Nordkorea. Aber
ich nehme auch in einer Kirche meinen
Hut ab und in einem Tempel ziehe ich
meine Schuhe aus. Es bedeutet den
Nordkoreanern viel, dass auch Besucher
sich verbeugen, und es macht mich nicht
zum Gliubigen.

Und alle Touristen machen mit?

Es gibt einige, die sich nicht verbeugen
und damit glauben, etwas ausdriicken zu
kénnen. Manche finden es auch lustig,
von ,,King“ Jong-il zu sprechen. Das soll
witzig sein, aber manche Guides drgert
das, genau wie heimliches Fotografieren.

Was fiir Leute machen eigentlich Ur-
laub in Nordkorea?

Es ist auf jeden Fall kein Land wie Thai-
land, wo man hinfdhrt zum Entspannen
oder um Spafy zu haben. Es sind Leute,
die sich fiir das Spezielle dieses Reise-
ziels interessieren. Und es gibt die Uber-
interessierten, die Ultra-Fans, die jedes
Buch und jede Dokumentation kennen.
Manchmal ist es auch mir zu viel. Beson-
ders dann, wenn die Leute politisch auf
einer Linie mit dem Regime liegen. Dann
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I SCHLOSSKLINIK PROBSTING I

weise ich darauf hin, dass wir keine poli-
tische Organisation sind.

Ist auch das Absurde ein Reisemotiv?
Ich bin dagegen, immer etwas Absurdes
im Alltag zu suchen in Nordkorea. Es
wird gern der Eindruck vermittelt, dass
ganz Nordkorea eine grofie ,Truman
Show* ist, aber die Wahrheit ist: Es ist
nicht alles gesteuert, es gibt kein vorbe-
reitetes Drehbuch. Ein Beispiel: Einmal
sind Freunde von mir an die Rezeption
gegangen, um zu sagen, dass ihr Zimmer
noch nicht fertig ist. Als sie direkt da-
nach nach oben gingen, war es plotzlich

SIMON COCKERELL
NORDKOREA-KENNER

| R Der geblirtige
: | Engldnder, 38,
s pa U zogim Jahr 2000
L4 4 nach Peking und
heuerte dort als
Geschéftsfihrer
bei Koryo Tours
an, einem Ver-
anstalter, der sich auf Nordkorea spe-
zialisiert hat. Er ist einer der profun-
desten Kenner des abgeschotteten
Landes und hat mittlerweile 144 Reisen
dorthin absolviert - so viele wie wahr-
scheinlich kein anderer Europder.

fertig. Das war dann fiir sie der Beweis,
dass sie abgehdrt wurden. Genauso gut
kann es aber sein, dass jemand ihr Zim-
mer in dieser Zeit fertig gemacht hat.

Trotzdem sieht man nur das, was
man sehen darf. Sind denn in abseh-
barer Zeit Individualreisen moglich?
Es ist schon jetzt mdglich, Individualrei-
sen zu organisieren, aber man muss dann
immer Tourguides und Fahrer mitneh-
men. Echte Individualreisen ohne Guide
sind noch ein Zukunftstraum, aber ich
bin mir sicher, eines Tages wird es Ju-
gendherbergen, Couchsurfing, Reisen per
Anhalter auch in Nordkorea geben.

Wann denn?

Man muss realistisch bleiben. Die stren-
gen Regeln werden vorerst bleiben und
wir werden versuchen, auf unseren Rei-
sen so viel wie moglich auf eigene Faust
zu erkunden. Zum Beispiel Gebirgsregio-
nen, die bisher nicht zugénglich waren,
oder die Mirkte in Pjongjang.

Apropos Mirkte: Wie ist das Essen in
Nordkorea?

Das Essen hat sich generell verbessert.
An den Kiisten gibt es Sea Food und in
Pjongjang sogar zwei italienische Res-
taurants, aber seien wir ehrlich: Fiir Piz-
za reist man nicht nach Nordkorea.

Haben Sie schon mal geweint in
Nordkorea?

ARZTLICH GELEITETE

in Behandlung.
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I Private Akutklinik fiir
I Psychologische Medizin

Mit Fachabteilung 1
fiir Essstorungen |

Geben Sie lhrem Leben eine neue Richtung !

1 Probstinger Allee 1446325 Borken (Miinsterland) 1

I Tel: 02861/8000-0 « www.schlossklinik.de ¢ info@schlossklinik.de |

Erholen Sie sich gut.

Die besten Reisetipps zum Entspannen finden Sie in
DIE WELT und WELT am SONNTAG.

Unser néichstes Thema in der Rubrik
Arztlich geleitete Sanatorien & Kliniken
Wenn der Koérper rebelliert -

Unterstiitzung bei Autoimmunerkrankungen
erscheint am 08./09. August 2015

Informationen zur Anzeigenschaltung: Tel. 030 /25 91-742 22
Fax 030/25 91-358 17 - E-Mail: anzeigenservice@welt.de

e So gesellschaftsfahig das Glaschen Wein zum
Essen oder der Sekt bei einem Empfang auch sein
mag, so sehr verfuhrt gerade der regelmaBige Genuss
leicht zu einer Notwendigkeit: Wer ohne sein tagliches
Feierabendbier, die Zigarette in einer Stresssituation
oder die Tablette ,fUr gute Lau-
ne“ nicht sein kann, hat ein
ernstzunehmendes Abhangig-
keitsproblem. Aber auch Spiel-,
Arbeits- oder Esssucht gehoren

Betroffene versuchen meist
diese Tatsachen moglichst lange vor der Familie oder
dem Freundeskreis zu verbergen und verleugnen die
Problematik auch sich selbst gegenuber. Daher stellt
sich die Erkenntnis, erkrankt zu sein, oft auch erst
dann, wenn die Symptome gar nicht mehr zu iberse-
hen sind. Wichtig ist es, friihzeitig professionelle Hilfe
anzunehmen und eine fundierte Diagnose zu erhalten.

DIE LAST MIT DEM
LASTER - THERAPIEN

BEI SUCHT-
ERKRANKUNGEN

herauszukommen.

Ich hatte mal feuchte Augen beim Abschied,
aber geweint? Nie. Warum fragen Sie?

Weil Koreaner gern emotional wer-
den beim Thema Wiedervereinigung.
Stimmt, Nordkoreaner erwihnen die
Wiedervereinigung sehr hiufig. Und ei-
nige sind dann sehr, sehr emotional.

Das gilt sicher auch, wenn Kim Jong-
il oder Kim Jong-un auftauchen?

Ich hab beide einmal getroffen, den einen
bei den Arirang-Spielen, den anderen mit
Basketballer Dennis Rodman. Beide Male
war es jedem in der Halle zwar klar, dass
gleich der ,,Grofle Fiihrer“ kommt. Aber
als er dann auftrat, haben die Nordkorea-
ner reagiert, als wenn sie auf einem Paul-
McCartney-Konzert wéren und der plétz-
lich John Lennon auf die Biihne holte. Es
war der komplette Wahnsinn.

Und mit der gleichen Energie hassen
sie Siidkorea?

Niemand ,hasst“ Siidkorea. Natiirlich
wird Nordkoreanern beigebracht, die An-
fithrer Siidkoreas zu hassen. Aber Nordko-
reaner sind keine Schafe oder Roboter, ih-
nen wird intellektuell zu wenig zugetraut.

Sehen Sie noch eine Chance auf Wie-
dervereinigung?

Im Augenblick nicht. Vielleicht kommen
sie auch nie zusammen. Nicht jedes
Land eignet sich so gut fiir eine Wieder-
vereinigung wie Deutschland.

In ausgewiesenen Fachkliniken oder Sanatorien
werden Patienten zundachst umfanglich untersucht,
wobei sowohl kdrperliche wie auch psychische Pa-
rameter unter die Lupe genommen werden. Denn
im Falle einer Suchterkrankung ist nicht allein die
Menge des Suchtmittels aus-
schlaggebend, sondern auch
die RegelméaBigkeit und die
Wirkung des jeweiligen Mittels.
Die Therapeuten in solchen
Einrichtungen erarbeiten in ei-
nem geschitzten Umfeld mit
ihren Patienten Strategien, wie sie ohne Suchtmit-
tel ihren Alltag bewaltigen konnen, um einen Riick-
fall zu vermeiden und selbstbestimmt ihr Leben zu
meistern. Zusatzliche Programme zur Erlangung
korperlicher Fitness und der Austausch mit anderen
Betroffenen helfen, schneller aus dem Teufelskreis
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Abteilung fiir Kinder- und
Jugendpsychotherapie

Iinfo-Telefon
07221/39 39 30

In dem freundlichen und familidren Rahmen einer Privatklinik
bieten wir ein fachlich kompetentes, integratives Therapiemodell.
Wir setzen verhaltenstherapeutische und psychodynamische Stra-
tegien, aber z.B. auch Erlebnispiddagogik und Familientherapie
ein, um den Transfer in die Alltagssituation zu unterstiitzen.
Indikationen: Essstorungen (Anorexie, Bulimie und
psychogenes Ubergewicht), Angststérungen und depressive
Syndrome, ADHS, posttraumatische Belastungsstorungen
Kosteniibernahme: Private Krankenversicherungen, Beihilfe

Gunzenbachstr. 8, 76530 B a d e n _B a d e n

Internet: www.jugendklinik.de -

eMailinfo@jugendklinik.de



